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Tiempo Libre + Coordinador de Monitores (Curso con
Titulacion Propia Universitaria + 8 Créditos ECTS)

UNIVERSIDAD

7 NEBRIJA

Centro de Formacion:Euroinnova Business
School en colaboracién con Universidad Antonio
de Nebrija

SUMA HASTA 2 PUNTOS
Y MEJORA TU NOTA FINAL EN EL BAREMO

Cursos gque punttian como méritos en el Baremo de las Oposiciones para el
Cuerpo de Maestros, Profesores de Secundaria, FP y EOI

1 Curso de o V 0,5 puntos
.’ 110 horas — para el baremo
O 2 Puntosen  — 0,60 puntos en
el baremo " la nota final

PN

Consulta la Convocatoria de tu Comunidad Auténoma
* Unicamente puntian en las oposiciones docentes las titulaciones universitarias

Puntua con tu curso como méritos en el Baremo de las Oposiciones para el Cuerpo de
Maestros, Profesores de Secundaria, FP y EOI. Realizandolo podras sumar hasta 2 puntos
sobre el total de 10en la fase de Concurso. La nota final depende, de un 60% de la nota
obtenida en el examen y un 40% de la fase concurso. Con la realizacién de este curso puedes

llegar a afiadir 0,60 puntos a la nota global del concurso-oposicion.
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Cuando pensamos en trabajar en ocio y tiempo libre o bien cuando queremos que nuestros hijos
participen en actividades extraescolares, siempre pensamos en el papel del monitor, pero nunca
recordamos que dicho profesional estda bajo la responsabilidad del coordinador. Son
profesionales que trabajan mano a mano.

Si deseas ser un buen coordinador y monitor de ocio y tiempo libre, no dudes en matricularte en
este Curso de Monitor de Ocio y Tiempo Libre + Coordinador de Monitores, con Titulacién

acreditada por la Universidad Antonio de Nebrija con 8 Créditos Universitarios ECTS.

Este curso de Monitor de Ocio y Tiempo Libre + Coordinador de Monitores esta destinado a todos
aquellos profesionales del deporte como maestros y profesores especializados en el deporte,
entrenadores deportivos, animadores socioculturales, técnicos deportivos; y en definitiva, a todas
aquellas personas que deseen trabajar en esta rama del deporte con personas de cualquier edad.
Ademas, en caso de estar interesado en presentarte en oposiciones de educacién, este curso es

valido para la misma, con hasta 1 punto.

¢ Estas interesado en impulsar tu carrera hacia nuevos horizontes? jMatriculate en nuestro curso!
Disfruta de la oportunidad que te ofrecemos para trabajar en el area de animacion sociocultural,
en educacion ambiental y en el area ludico recreativa, como en campamentos de verano, centros
de ocio y tiempo libre, granjas escuelas, escuelas de verano, talleres educativos, centros de dia,
residencias, actividades educativas extraescolares, ludotecas escolares, eventos veraniegos,

hoteles, etc.
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Objetivos

-Profundizar en las caracteristicas del monitor de ocio y tiempo libre. -Actuar en casos de urgencia
con conocimientos en primeros auxilios y en educacion para la salud. -Desarrollar recreaciones en
el medio natural. -Planificar proyectos en el aire libre destinados al monitor de ocio y tiempo libre.
-Conocer las distintas actividades que desarrollan los coordinadores, como acampadas vy
veladas.

Para que te prepara

Esta accion formativa de Monitor de Ocio y Tiempo Libre + Coordinador de Monitores te prepara
para ocupar puestos de responsabilidad ya que obtendras altos conocimientos en la rama del
ocio y tiempo libre. Por una parte profundizaras en las caracteristicas del monitor de ocio y tiempo
libre y en las diferentes técnicas y recursos que podras llevar a cabo; y por otro lado aprenderas a
desarrollar recreaciones en el medio natural y a planificar proyectos al aire libre.

Mas informacion en: www.rededuca.net

(+34) 958 050 202



http://www.rededuca.net/
http://www.formacionpermanentedelprofesorado.es/
http://www.facebook.com/RedEduca
http://plus.google.com/u/0/104214186545754797322/posts
http://www.linkedin.com/company/red-educa?goback=.fcs_*2_red+educa_false_*2_*2_*2_*2_*2_*2_*2_*2_*2_*2_*2_*2&trk=company_logo
http://twitter.com/#!/Red_Educa
http://www.youtube.com/user/RedEduca

Faormacidn
Permanente de
Profesorado es

(= G

Titulacién Propia Universitaria de Monitor de Ocio y Tiempo Libre + Coordinador de

Monitores (Curso con Titulacion Propia Universitaria + 8 Créditos ECTS)

Titulacion

Doble Titulacion: - Titulacién Propia Universitaria de Monitor de Ocio y Tiempo Libre por la UNIVERSIDAD
ANTONIO DE NEBRIJA con 4 Créditos Universitarios ECTS - Titulacién Propia Universitaria de
Coordinador de Monitores de Ocio y Tiempo Libre por la UNIVERSIDAD ANTONIO DE NEBRIJA con 4
Créditos Universitarios ECTS

Esta titulacion la expide la prestigiosa Universidad Antonio de Nebrija, con ella se obtendran 8
créditos ECTS(European Credit Transfer System).
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Forma de pago

Tarjeta de Crédito / PayPal
Eligiendo esta opcion de pago, podra abonar el importe correspondiente, comodamente en

este mismo instante, a través de nuestra pasarela de pago segura concertada con Paypal
Transferencia Bancaria

Eligiendo esta opcién de pago, debera abonar el importe correspondiente mediante una
transferencia bancaria.
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No sera aceptado el ingreso de cheques o similares en ninguna de nuestras cuentas

bancarias.

Contrareembolso
Podra pagar sus compras directamente al transportista cuando reciba el pedido en su casa.
Eligiendo esta opcidn de pago, recibira mediante mensajeria postal, en la direccion facilitada

Metodologia

Entre el material entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno
dénde aparece un horario de tutorias telefénicas y una direcciéon de e-mail donde podra enviar
sus consultas, dudas y ejercicios. La metodologia a seguir es ir avanzando a lo largo del itinerario
de aprendizaje online, que cuenta con una serie de temas y ejercicios. Para su evaluacion, el
alumno/a debera completar todos los ejercicios propuestos en el curso. La titulacion sera remitida
al alumno/a por correo una vez se haya comprobado que ha completado el itinerario de

aprendizaje satisfactoriamente.

Materiales didacticos

- Manual tedrico 'Monitor de Ocio y Tiempo Libre'

- Manual tedrico 'Coordinador de Monitores de Ocio y Tiempo Libre'

Mas informacion en: www.rededuca.net

(+34) 958 050 202



http://www.rededuca.net/
http://www.formacionpermanentedelprofesorado.es/
http://www.facebook.com/RedEduca
http://plus.google.com/u/0/104214186545754797322/posts
http://www.linkedin.com/company/red-educa?goback=.fcs_*2_red+educa_false_*2_*2_*2_*2_*2_*2_*2_*2_*2_*2_*2_*2&trk=company_logo
http://twitter.com/#!/Red_Educa
http://www.youtube.com/user/RedEduca

rmane

"RedEduca" esta formado por un equipo multidisciplinar de profesionales especialistas en
incorporar las Nuevas Tecnologias al ambito educativo.

Nuestro principal objetivo es conseguir una formaciéon didactico-pedagogica innovadora y de
calidad. Por ello, ponemos al alcance de nuestro alumnado una serie de herramientas y recursos
que les permitiran potenciar su aprendizaje a lo largo del curso.

Ademas, a lo largo del curso, nuestro alumnado cuenta con un equipo de tutores expertos en las
distintas especialidades ofertadas, con una amplia experiencia en el mundo de la ensefanza que
resolveran todas tus dudas y consultas y con un equipo de soporte técnico que le ayudaran con

El alumnos tendra posibilidad de incluir su curriculum en nuestra Bolsa de Empleo y Practicas,
participando asi en los distintos procesos de seleccion y empleo gestionados por empresas vy
organismos publicos colaboradores en territorio nacional y abrir su abanico de posibilidades en el
mundo laboral.
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Titulacién Propia Universitaria de Monitor de Ocio y Tiempo Libre + Coordinador de

Monitores (Curso con Titulacion Propia Universitaria + 8 Créditos ECTS)

Plazo de Finalizacion

El alumnado cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo
del curso elegido:

- Master a distancia y online: El plazo de finalizacion sera de 12 meses a contar desde la fecha de

recepcion de las materiales del curso.
- Curso a distancia y online: El plazo de finalizacion sera de 6 meses a contar desde la fecha de

recepcion de los materiales del curso.

En ambos casos, si una vez cumplido el plazo no se han cumplido los objetivos minimos exigidos
(entrega de ejercicios y evaluaciones correspondientes), el alumno podra solicitar una prorroga
con causa justificada de 3 meses

Red Social Educativa

La Red Social Educativa es un lugar de encuentro para docentes y
opositores donde poder compartir conocimiento. Aqui encontraras todas

las novedades del mundo de la educacion que puedan ser de tu interés,

asi como noticias relacionadas con oposiciones. Es un espacio abierto —
ﬁ‘f&riuffdwaﬁ"“

jal
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donde podras escribir y participar en todas las noticias y foros.

Te invitamos a registrarte y a comenzar a participar en esta red de

profesionales de la educacion.

Visitanos en: www.redsocial.rededuca.net
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Titulacién Propia Universitaria de Monitor de Ocio y Tiempo Libre + Coordinador de
Monitores (Curso con Titulacion Propia Universitaria + 8 Créditos ECTS)

Campus Virtual

Es el aula virtual donde encontrards todos los contenidos de los cursos, cuidadosamente

revisados y actualizados por nuestro equipo de profesores y especialistas.

El campus virtual se convierte en el principal escenario de aprendizaje y es aqui donde el

alumnado podra acceder a los contenidos del curso con tan sélo un clic.

Este nuevo sistema de aprendizaje online puede facilitar el trabajo del alumnado y del equipo

docente en varios sentidos:

La presentacion online de la accion formativa hace posible incluir contenidos en muy diversos
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Asimismo, el alumnado puede descargarse en pdf el temario de su curso conforme vaya
avanzando en los contenidos para que pueda tenerlos guardados.

Ademas, el campus virtual permite establecer contacto directo con el tutor o tutora a través del
sistema de comunicacién por correo electrénico que también permitira intercambiar archivos entre
las partes.

El entorno virtual simplifica y agiliza la evaluacion y seguimiento del alumnado, tanto para el propio
alumno o alumna como para el equipo docente. Por un lado, el alumnado podra observar su
avance a lo largo del itinerario formativo y recibira retroalimentacion inmediata  sobre sus
resultados en las pruebas de evaluacion. En segundo lugar, el equipo docente vera simplificado su
trabajo, puesto que todos los datos acerca de la actividad del alumnado en la plataforma, asi
como los resultados de las pruebas quedan registrados de manera automatica, evitando asi la
labor de correccién manual y permitiendo al profesor o profesora tener una visién del progreso de
sus alumnos/as con tan sélo un clic.

Puede acceder a nuestro Campus Virtual a través de : https://campusrededuca.euroinnova.edu.es
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Programa formativo

- Hombre, sociedad y cultura

- Ocio y tiempo libre

- Educacion en el tiempo libre

- Funciones, caracteristicas y perfil del monitor de ocio y tiempo libre
- Psicologia evolutiva

- Dinamica de grupos

- Condiciones basicas para la accion del grupo

- Sociogramas

- El animador sociocultural

- Pedagogia del ocio

- Dinamizador de grupos deportivos

- Veladas y animacion de ambientes

- Grandes juegos para divertir y educar
- Educacion ambiental

- Educacion para la salud

- Planificacion y proyeccion de actividades de tiempo libre

- Introduccién
- Principios generales para prestar primeros auxilios
- Procedimientos para prestar primeros auxilios

- Precauciones generales para prestar primeros auxilios

Mas informacion en: www.rededuca.net
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- Caracteristicas del animador/a.

- Tres tipos de animador/a.
- Papel de/la animador/a.

- Funciones del animador/a.

- Pedagogia y técnica del monitor de tiempo libre.
- Capacidades del monitor de tiempo libre.

- Formacion continuada.

- Ambitos, aspectos y funciones.

- Programacion y técnicas.

- Caracteristicas del monitor de tiempo libre.

- Para ser un buen monitor de tiempo libre.

- Funciones del monitor de tiempo libre.

- Conceptualizacion de la actividad fisica en el medio natural.
- Informaciéon complementaria.

- Aspectos técnicos.

- Conceptualizacion.

- Caracteristicas generales de los campamentos deportivos en el medio natural.
- Caracteristicas generales de la acampada.

- Lugares donde acampar.

- Equipo.

- Factores de degradacion del entorno.

- Definicion.
- Aplicaciones a los distintos campos de la vida social.

- Técnicas de dinamica de grupo.
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- Introduccioén a la educacién ambiental.

- La crisis ambiental.
- Funciones de la educacion ambiental.
- Obijetivos de la educacion ambiental.

- Educacién y gestion ambiental.

- Planificacion de un proyecto.
- Planificacién del proceso para una organizacion
- Vision de futuro

- Andlisis de los interesados

- Breve introduccion sobre educacion para la salud.
- Consideraciones metodolégicas.
- Sexualidad en la etapa infantil.

- Alimentacion infantil y adolescente.

- Normas generales para prestar primeros auxilios.
- Procedimientos para prestar primeros auxilios.

- Precauciones generales para prestar primeros auxilios.

- Analisis de la realidad.
- Programacion de un proyecto aplicado al coordinador de ocio y tiempo libre.
- Técnicas de investigacion.

- Pautas para el coordinador de ocio y tiempo libre para la organizacion de las
asociaciones.

- Concepciones de ocio.

- Educacion en el tiempo libre.

- Pedagogia del ocio.

Mas informacion en: www.rededuca.net

(+34) 958 050 202



http://www.rededuca.net/
http://www.formacionpermanentedelprofesorado.es/
http://www.facebook.com/RedEduca
http://plus.google.com/u/0/104214186545754797322/posts
http://www.linkedin.com/company/red-educa?goback=.fcs_*2_red+educa_false_*2_*2_*2_*2_*2_*2_*2_*2_*2_*2_*2_*2&trk=company_logo
http://twitter.com/#!/Red_Educa
http://www.youtube.com/user/RedEduca

Farmacidn
Permanente del
Profesorado es

\(‘ gg uca.nel ‘iib

Titulacién Propia Universitaria de Monitor de Ocio y Tiempo Libre + Coordinador de

Monitores (Curso con Titulacion Propia Universitaria + 8 Créditos ECTS)

- Tipos de educacion.
- Educacion en valores.
- Television, violencia e infancia.

- Trabajo en equipo.

- Educacién para la paz.
- Educacion intercultural.

- Sociedad multicultural.
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