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UNIVERSIDAD

7 NEBRIJA

Centro de Formacion:Euroinnova Business
School en colaboracién con Universidad Antonio
de Nebrija

SUMA HASTA 2 PUNTOS
Y MEJORA TU NOTA FINAL EN EL BAREMO

Cursos gque punttian como méritos en el Baremo de las Oposiciones para el
Cuerpo de Maestros, Profesores de Secundaria, FP y EOI

1 Curso de o V 0,5 puntos
.’ 110 horas — para el baremo
O 2 Puntosen  — 0,60 puntos en
el baremo " la nota final

PN

Consulta la Convocatoria de tu Comunidad Auténoma
* Unicamente puntian en las oposiciones docentes las titulaciones universitarias

Puntua con tu curso como méritos en el Baremo de las Oposiciones para el Cuerpo de
Maestros, Profesores de Secundaria, FP y EOI. Realizandolo podras sumar hasta 2 puntos
sobre el total de 10en la fase de Concurso. La nota final depende, de un 60% de la nota
obtenida en el examen y un 40% de la fase concurso. Con la realizacién de este curso puedes

llegar a afiadir 0,60 puntos a la nota global del concurso-oposicion.
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Descripcion

La tradicional sociedad patriarcal ha dado lugar a otra en la que se trabaja para encontrar el
equilibrio de igualdad de género. Son muchas las personas entregadas a conseguir un cambio
social, y por consiguiente de nuestros valores, normas o tradiciones, hacia una sociedad mas
tolerante e igualitaria. Con el Master de Sexualidad e Igualdad de Género contribuye con

problemas colectivos como la violencia de género, los conflictos afectivos sexuales o la
diferenciacién sexual.

A quién va dirigido

El Master en Sexualidad e Igualdad de Género se dirige a los profesionales de la educacién
interesados en ocupar puestos de responsabilidad en torno a la formacion en igualdad de género,
como maestros, pedagogos, psicélogos, terapeutas, psicopedagogos, educadores sociales,

trabajadores sociales o desempleados que deseen formarse como profesional comprometido en
la igualdad de género.

Salidas laborales

Con el Master en Sexualidad e Igualdad de Género estaras preparado para transmitir que todas
las personas somos iguales a través de la educaciéon en valores y sexualidad. Te facilita el camino
para trabajar en: centros de formacién, empresas publicas y privadas, proyectos de promocion de
igualdad de género, colegios e institutos, talleres, departamentos de orientacién, entre otras.
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Objetivos

» Comprender los conceptos esenciales sobre sexualidad e igualdad de género.
» Transmitir las consecuencias de la violencia de género en la sociedad.

* Profundizar en el mainstreaming de género como organizacién de mejora.

» Conocer la conceptualizacién del sindrome de Estocolmo.

* Ofrecer importancia de la educacion en valores en todos los ambitos.

Para que te prepara

Nuestro Master en Sexualidad e Igualdad de Género te prepara para obtener una formacion
superior en dicha tematica. A lo largo de esta accion formativa obtendras amplios conocimientos
sobre todo lo que rodea a la educacion sexual, es decir la violencia de género y sexualidad y sus
efectos como el mainstreaming y el sindrome de Estocolmo. El mejor medio para trabajar la

educacion en valores es a través de la ensefianza.
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Titulacion

Triple Titulacién: - Titulacion de Master en Sexualidad e Igualdad de Género con 700 horas expedida por
EUROINNOVA BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la Imparticion de

Formacion Superior de Postgrado y Avalada por la Escuela Superior de Cualificaciones Profesionales -

Titulacién Universitaria de Formacion en Igualdad de Género con 5 Créditos Universitarios ECTS -

Titulacion Universitaria en Educaciéon Sexual y Planificacion Familiar con 5 Créditos Universitarios ECTS.

Formacion Continua baremable en bolsas de trabajo y concursos oposicion de la Administracion Publica.

Esta titulacion la expide la prestigiosa Universidad Antonio de Nebrija, con ella se obtendran 10

créditos ECTS(European Credit Transfer System).

EUROINNOVA FORMACION
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NOMERE DEL CURSO

§ Nombre del Alumno/a
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Forma de pago

Tarjeta de Crédito / PayPal

Eligiendo esta opcion de pago, podra abonar el importe correspondiente, comodamente en

este mismo instante, a través de nuestra pasarela de pago segura concertada con Paypal

Transferencia Bancaria
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Eligiendo esta opcién de pago, deberda abonar el importe correspondiente mediante una
transferencia bancaria.
No sera aceptado el ingreso de cheques o similares en ninguna de nuestras cuentas

bancarias.

Contrareembolso
Podra pagar sus compras directamente al transportista cuando reciba el pedido en su casa.
Eligiendo esta opcién de pago, recibira mediante mensajeria postal, en la direccion facilitada

Entre el material entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno
dénde aparece un horario de tutorias telefénicas y una direcciéon de e-mail donde podra enviar
sus consultas, dudas y ejercicios. Ademas recibira los materiales didacticos que incluye el curso
para poder consultarlos en cualquier momento y conservarlos una vez finalizado el mismo.La
metodologia a seguir es ir avanzando a lo largo del itinerario de aprendizaje online, que cuenta
con una serie de temas y ejercicios. Para su evaluacién, el alumno/a debera completar todos los
ejercicios propuestos en el curso. La titulacién sera remitida al alumno/a por correo una vez se

haya comprobado que ha completado el itinerario de aprendizaje satisfactoriamente.

- Manual tedrico 'Prevencion de la Violencia de Género y Educaciéon Emocional'

- Manual tedrico 'Educacion Sexual y Planificacion Familiar'

- Manual tedrico 'Mediacion Social en Educacién Afectivo-Sexual'

- Manual tedrico 'Intervencioén, Tratamiento y Prevenciéon de Enfermedades de Transmi

- Manual tedrico 'Técnico de Formacion en Igualdad de Género'
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"RedEduca" esta formado por un equipo multidisciplinar de profesionales especialistas en
incorporar las Nuevas Tecnologias al ambito educativo.

Nuestro principal objetivo es conseguir una formaciéon didactico-pedagogica innovadora y de
calidad. Por ello, ponemos al alcance de nuestro alumnado una serie de herramientas y recursos
que les permitiran potenciar su aprendizaje a lo largo del curso.

Ademas, a lo largo del curso, nuestro alumnado cuenta con un equipo de tutores expertos en las
distintas especialidades ofertadas, con una amplia experiencia en el mundo de la ensefanza que
resolveran todas tus dudas y consultas y con un equipo de soporte técnico que le ayudaran con

El alumnos tendra posibilidad de incluir su curriculum en nuestra Bolsa de Empleo y Practicas,
participando asi en los distintos procesos de seleccion y empleo gestionados por empresas vy
organismos publicos colaboradores en territorio nacional y abrir su abanico de posibilidades en el
mundo laboral.
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Plazo de Finalizacion

El alumnado cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo
del curso elegido:

- Master a distancia y online: El plazo de finalizacion sera de 12 meses a contar desde la fecha de

recepcion de las materiales del curso.
- Curso a distancia y online: El plazo de finalizacion sera de 6 meses a contar desde la fecha de

recepcion de los materiales del curso.

En ambos casos, si una vez cumplido el plazo no se han cumplido los objetivos minimos exigidos
(entrega de ejercicios y evaluaciones correspondientes), el alumno podra solicitar una prorroga
con causa justificada de 3 meses

Red Social Educativa

La Red Social Educativa es un lugar de encuentro para docentes y
opositores donde poder compartir conocimiento. Aqui encontraras todas

las novedades del mundo de la educacion que puedan ser de tu interés,

asi como noticias relacionadas con oposiciones. Es un espacio abierto —
ﬁ‘f&riuffdwaﬁ"“

jal
Red %‘:;l'lzaﬁva

donde podras escribir y participar en todas las noticias y foros.

Te invitamos a registrarte y a comenzar a participar en esta red de

profesionales de la educacion.

Visitanos en: www.redsocial.rededuca.net

Mas informacion en: www.rededuca.net
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Campus Virtual

Es el aula virtual donde encontrards todos los contenidos de los cursos, cuidadosamente

revisados y actualizados por nuestro equipo de profesores y especialistas.

El campus virtual se convierte en el principal escenario de aprendizaje y es aqui donde el

alumnado podra acceder a los contenidos del curso con tan sélo un clic.

Este nuevo sistema de aprendizaje online puede facilitar el trabajo del alumnado y del equipo

docente en varios sentidos:

La presentacion online de la accion formativa hace posible incluir contenidos en muy diversos

Mas informacion en: www.rededuca.net
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Asimismo, el alumnado puede descargarse en pdf el temario de su curso conforme vaya
avanzando en los contenidos para que pueda tenerlos guardados.

Ademas, el campus virtual permite establecer contacto directo con el tutor o tutora a través del
sistema de comunicacién por correo electrénico que también permitira intercambiar archivos entre
las partes.

El entorno virtual simplifica y agiliza la evaluacion y seguimiento del alumnado, tanto para el propio
alumno o alumna como para el equipo docente. Por un lado, el alumnado podra observar su
avance a lo largo del itinerario formativo y recibira retroalimentacion inmediata  sobre sus
resultados en las pruebas de evaluacion. En segundo lugar, el equipo docente vera simplificado su
trabajo, puesto que todos los datos acerca de la actividad del alumnado en la plataforma, asi
como los resultados de las pruebas quedan registrados de manera automatica, evitando asi la
labor de correccién manual y permitiendo al profesor o profesora tener una visién del progreso de
sus alumnos/as con tan sélo un clic.

Puede acceder a nuestro Campus Virtual a través de : https://campusrededuca.euroinnova.edu.es

Mas informacion en: www.rededuca.net
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Programa formativo

PARTE 1. EDUCACION SEXUAL Y PLANIFICACION FAMILIAR

- Actitudes

- Cambios de actitudes

- Laensefanza de actitudes

- Cuestiones relevantes para el proceso ensefianza-aprendizaje de actitudes
- Técnicas participativas de intervencion para el cambio de actitudes

- Evaluacién de actitudes

- Curriculum, poder y saber: Un analisis critico de la educacion sexual
- Los modelos de sexualidad y educacion sexual de las clases opresoras
- El curriculum como seleccién de la cultura dominante

- ¢La utopia como alternativa?

- Funciones del educador/a sexual y de género

- Para qué hacemos educacion afectiva/sexual y de género (objetivos)

- Como hacer educacion afectiva/sexual y de género (metodologia)

- Algunos ejemplos de como enfocar la educacion afectiva/sexual y de género
- Posibles alianzas (con quien hacerlo)

- La Comunicacion

- Técnicas grupales

- El/a educador/a en situaciones dificiles individuales

- Diversas técnicas grupales
- Distintas tipologias de alumnos
- El educador/a ante situaciones dificiles de grupo

- Como elaborar un proyecto de intervencién en educacion sexual y de género

Mas informacion en: www.rededuca.net
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- Documentos de divulgacion

- Orientaciones para educadores/as
- Educacion infantil (0-6 afios)

- Educacién primaria (6-12 afios)

- Educacién obligatoria (12-16 afios)

- Centros de interés

- La educacion sexual: Guia tedrica y practica

- Principios metodoldgicos y modelo didactico
- Metodologia

- Material didactico

- Evaluacion

- Funciones del profesor y la profesora

- Sistema sexo-género y lenguaje

- Esquema proyecto

- Elaboracién de una unidad didactica programacion
- Origen de la identidad femenina

- ¢Para qué evaluar? ; Qué evaluar?

- Modelo de charla-esquema sexualidad

PARTE 2. INTERVENCION, TRATAMIENTO Y PREVENCION DE ENFERMEDADES DE

TRANSMISION SEXUAL

Bases multidisciplinares de la Sexualidad

- Conducta sexual y evolucion

- La evolucion del sexo, ventajas e inconvenientes
- Origen y evolucion filogenético del sexo

- La aparicién de la diferenciacion sexual

Mas informacion en: www.rededuca.net
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- Evolucién ontogénica de la sexualidad humana

- Bipedestacion y su relaciéon con la sexualidad

- Bases genéticas de la diferenciacion sexual
- Procesos que influyen en el dimorfismo sexual
- Las hormonas sexuales

- Anomalias en desarrollo de la diferenciacion sexual

- Introduccion
- Organos internos
- Organos externos

- Regulacién hormonal. Ciclo menstrual

- Introduccion

- Los testiculos

- Vias espermaticas
- Prostata

- Pene

- Uretra masculina

- Larespuesta sexual humana

- Componentes de la respuesta sexual

- Neurofisiologia de la respuesta sexual humana
- La Respuesta Sexual Masculina

- La Respuesta Sexual Femenina

- Qué conviene saber sobre ellas
- Conocer nuestros genitales

- Signos y sintomas que indican ETS

Mas informacion en: www.rededuca.net
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- Las ETS mas frecuentes

- Prevencioén de las ETS

- ElSida

- Cuadro general

- Gonococia

- Sifilis

- Uretritis no Gonococicas

- Infeccién por Gardnerella vaginalis

- Infeccién por estreptococos del grupo B

- Candidiasis (moniliasis)

- Tricomoniasis

- Herpes genital

- Carcinoma de cuello uterino
- Condilomas acuminados

- Infecciones parasitarias

Molusco contagioso

PARTE 3. TECNICO DE FORMACION EN IGUALDAD DE GENERO

- Definicion

- Obijetivo general

- Formacién

- Ambitos de actuacion

- Poblacién con la que trabaja el/la técnico/a de formacion en igualdad de oportunid:
para la mujer

- Caracteristicas de la educacion de personas adultas

- Laigualdad como horizonte

- Lateoria sexo-género

Mas informacion en: www.rededuca.net
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Sexismo y cultura

El proceso de socializacion

- Los estereotipos sexuales en nuestra cultura

La aportacion de la perspectiva de género

- Mujer y lenguaje

- Mujer y medios de comunicacion
- mujer y nivel educativo

- Mujery salud

- Mujer y pobreza

- Mujer y violencia de género

- Mujery religién

- Ocio y necesidades personales
- Mujer y ambito laboral

- Mujer y toma de decisiones

- Origen del Mainstreaming

- ¢ Qué es el Mainstreaming?

- Elementos claves y principios del Mainstreaming

- Politicas especificas de Igualdad de Oportunidades y Mainstreaming

- Aplicacion del Mainstreaming

- Fases de un proceso de investigacion

- Planificacion
- Laaccion positiva

- El plan de igualdad en la empresa

- Nivel tactico de planificacion: el programa
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- Nivel operativo de planificacion: el proyecto

- Inclusion de la perspectiva de género en la planificacion de cualquier proyecto de
intervencion social

- Definicién de relacion de ayuda

- Situacién de crisis y expectativas de la persona ayudada
- Diferentes estilos de relaciéon de ayuda

- Concepto de empatia

- Larespuesta

- Lareformulacién

- Larelacién de ayuda como proceso

- Ladestreza de iniciar

- Violencia contra las mujeres
- Agresiones sexuales

- Prevencion de la violencia

- Orientacion laboral
- Mujer y asociacionismo

- Orientacion laboral para el autoempleo: el plan de empresa

PARTE 4. PREVENCION DE LA VIOLENCIA DE GENERO Y EDUCACION EMOCIONAL

- Introduccién

- Laviolencia contra las mujeres y las nifias

- Introduccién
- La definiciéon de problema social
- Violencia de género como problema social

- El caso de la violencia doméstica
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- El caso del acoso sexual

- Las actitudes misdginas

- Laviolencia de género
- Misoginia y violencia de género

- El sindrome de Estocolmo doméstico en mujeres maltratadas

- Introduccién

- Recomendaciones para la prevencion de la violencia escolar

- Estrategias de intervencién educativa

- Objetivos

- Contenidos

- Orientaciones metodologicas

- Duracién, secuenciacion y temporalizacion

- Propuesta para la evaluacion del programa

- Introduccién
- Importancia de la formacién de grupo como factor de desarrollo
- Instrumentos de participacion

- Relaciones familia-centro educativo

- Nuestro D.N.I.

- Frases incompletas

- Mi secreto escondido
- Las gafas

- Ponte en su lugar

- Lavivienda ideal
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Conocimiento de uno mismo

- Y sifuera...

- La tarjeta de visita que encontr6 el detective
- Frases desordenadas

- Bazar magico

- Valosubasta

- Cuestionarios
- Evaluacion del programa

- Trabajar con Excel

PARTE 5. MEDIADOR SOCIAL EN EDUCACION AFECTIVO-SEXUAL

- Funciones del educador/a sexual y de género

- Para qué hacemos educacion afectiva/sexual y de género (objetivos)

- Como hacer educacion efectiva y de género (metodologia)

- Algunos ejemplos de como enfocar ka educacion afectiva/sexual y de género
- Posibles alianzas (con quien hacerlo)

- La comunicacion

- Técnicas grupales

- El/a educador/a en situaciones dificiles individuales

- Documentos de divulgacién de la Junta de Andalucia
- Orientaciones para educador/es
- Educacion infantil (0-6 afios)

- Educacién primaria (6-12 afios)

- Educacion obligatoria (6-12 afios)

- Centros de interés
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- La educacion sexual: Guia tedrica y practica

- Principios metodoldgicos y modelo didactico

- Metodologia

- Material didactico

- Evaluacion

- Funciones del profesor y la profesora

- Sistema sexo-género y lenguaje

- La familia en la sociedad actual
- Las etapas de la transicién

- Intervenir para facilitar el proceso

- Conceptualizacion

- Origenes y causas de los conflictos
- Tipos de conflicto

- Elementos del conflicto

- Importancia del conflicto

- La conflictologia

- Prevencion de los conflictos

- Introduccién
- Actitudes ante el conflicto
- Estilos de resoluciéon de conflictos

- Ellenguaje

- Elementos que condicionan el desarrollo de la mediacién
- Como implicar a ambas partes en el proceso de mediacion

- La primera sesion
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- Recopilacién de la informacién

- Definicién del problema y los temas a tratar
- Negociacion

- Acuerdo

- Lafigura del mediador

- Caracteristicas del mediador

- Habilidades del mediador

- Cdbdigo de conducta mediadora

- Funciones del mediador

- Mensaje y comunicacién
- Educar en valores
- La Educacion Fisica como valor para la salud

- La Educacion Nutricional como valor para la salud

- Introduccién

- La violencia contra las mujeres y las nifias

- Introduccién

- La definicién del problema social

- Violencia de género como problema social
- El caso de la violencia doméstica

- El caso del acoso sexual

- Las actitudes misdginas
- Laviolencia de género
- Misoginia y violencia de género

- El sindrome de Estocolmo doméstico en mujeres maltratadas
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PARTE 6. SEXUALIDAD MADURA

- Una visién transcultural de la sexualidad madura y del envejecimiento

- Sexualidad madura en la sociedad occidental

- - Los origenes de la moral sexual judaica

- - Lasexualidad madura en Grecia y Roma clasicas

- - Lairrupcién del cristianismo y la moral sexual

- - Laevolucion de la moral sexual a través de los acontecimientos de la cultura occ
- - Larepresion sexual en nombre de la ciencia

- - El ninguneo de la sexualidad madura y el procreativismo

- El modelo occidental de relaciones sexuales y su influencia en la sexualidad de los
mayores

- - Un modelo genitalizado

- Un modelo falocratico y masculino

- Un modelo procreativista y gimnéstico

- Un modelo marginador y excluyente

- Fisiologia de la respuesta sexual

- - Laevolucién de la respuesta sexual

- - El debate sobre la estructura de la respuesta sexual

- - Lapuesta en marcha de la respuesta sexual

- -Laereccién del pene

- - Lalubricacién vaginal

- - Fendmenos extragenitales de la respuesta sexual

- - Fisiologia del orgasmo

- - Concepto de orgasmo

- - Las diferencias entre la respuesta sexual del hombre y de la mujer
- Cambios de la fisiologia sexual con la edad en la mujer

- Cambios de la fisiologia sexual con la edad en el hombre

- Las diferentes proyecciones de la educacion sexual
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- - El modelo represivo

- El modelo preventivista

- - El modelo genitalizado

- - EI modelo procreativista y sexista

- - El modelo biologicista y patologizante

- - El modelo frivolizante

- Hacia un modelo cientifico de educacion sexual

- - Conocimiento del hecho sexual humano

- - Conocimiento de los comportamientos sexuales

- - Trabajar las actitudes ante el hecho sexual humano

- - Fomento de las capacidades para vivir la sexualidad

- Matices y peculiaridades de la educacién sexual para mayores
- - Un curriculum de represion sexual

- - El ninguneo y la marginacion actual de su sexualidad

- - La desproporcién entre el nimero de hombres y mujeres

- - Patologias crénicas mas presentes en los mayores

- - Las condiciones de vida de los mayores

- - Eltiempo libre de los mayores

- Desarrollo de programas de promocion sexual para mayores
- - Objetivos del programa

- Lineas de accion

- Plan de formacién de profesionales
- - Los talleres con mayores

- - Una asignatura pendiente

UNIDAD DIDACTICA 4. ENFERMEDAD CRONICA Y SEXUALIDAD

- Prevalencia de las enfermedades cronicas en los mayores y su proyeccion en la si
sexual

- - La proyeccion de la enfermedad cronica en la salud sexual
- Problemas osteoarticulares en los mayores y sexualidad

- - Artrosis y sexualidad

- Problemas neuroldgicos en los mayores y sexualidad

- - Laenfermedad de Alzheimer
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- - Laenfermedad de Parkinson

- - Laenfermedad cerebrovascular

- Problemas cardiovasculares en los mayores y sexualidad
- - Insuficiencia cardiaca

- - Cardiopatia coronaria

- - Asesoramiento sexual para cardidpatas

- - Problemas vasculares

- - Hipertension y sexualidad

- Problemas crénicos de origen metabdlico y endocrino en los mayores y su inciden
la salud sexual

- - Diabetes y sexualidad
- - Alteraciones del eje hipdéfiso-hipotalamo-gonadal

- Lineas generales del asesoramiento sexual en las enfermedades crénicas

- Prevalencia y etiologia de los problemas sexuales de la mujer madura
- - Prevalencia y etiologia del deseo sexual hipoactivo

- - Prevalencia y etiologia de los problemas de lubricacion vaginal

- - Prevalencia y etiologia de los problemas del orgasmo

- Prevalencia y etiologia de los problemas sexuales del hombre maduro
- - Prevalencia y etiologia de la disfuncién eréctil en el hombre maduro
- - Trastornos del orgasmo y de la eyaculacién en el hombre mayor

- Aspectos culturales en los problemas sexuales de los mayores

- - Los efectos del modelo sexual cultural

- - Los efectos del modelo occidental de relaciones sexuales

- Asesoramiento y terapia en el deseo sexual hipoactivo en las personas mayores
- - Tratamiento de los problemas organicos e iatrogénicos en el DSH

- - Tratamiento de los problemas de autoestima en el DSH

- - Tratamiento de los problemas y los conflictos de pareja que influyen en el DSH

- - Sensibilizacion corporal
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- - Tratamiento farmacoldgico del DSH

- Asesoramiento y terapia en los problemas de lubricacién en las mujeres mayores

- Asesoramiento y terapia en los problemas de la disfuncion eréctil en los hombres
mayores

- - Terapia sexual de la disfuncioén eréctil

- - Terapia farmacoldgica de la disfuncion eréctil

- Asesoramiento y terapia en los problemas de la eyaculacién en los hombres mayo
- - Terapia sexoldgica de la eyaculacién prematura

- - Terapia farmacologica de la eyaculacién prematura

- Asesoramiento y terapia en los problemas de la anorgasmia en las personas mayc
- Asesoramiento y terapia de pareja en las personas mayores

- - Evolucién de las relaciones de pareja

- - Asesoramiento de los conflictos de pareja en las personas mayores

- - Mejorar las relaciones sexuales para mejorar las relaciones de pareja en las pers
mayores

- EDITORIAL ACADEMICA Y TECNICA: indice de libro Sexualidad madura de Luce
Matheu, Manuel publicado por Editorial Sintesis
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