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de Nebrija

SUMA HASTA 2 PUNTOS
Y MEJORA TU NOTA FINAL EN EL BAREMO

Cursos gque punttian como méritos en el Baremo de las Oposiciones para el
Cuerpo de Maestros, Profesores de Secundaria, FP y EOI

1 Curso de o V 0,5 puntos
.’ 110 horas — para el baremo
O 2 Puntosen  — 0,60 puntos en
el baremo " la nota final

PN

Consulta la Convocatoria de tu Comunidad Auténoma
* Unicamente puntian en las oposiciones docentes las titulaciones universitarias

Puntua con tu curso como méritos en el Baremo de las Oposiciones para el Cuerpo de
Maestros, Profesores de Secundaria, FP y EOI. Realizandolo podras sumar hasta 2 puntos
sobre el total de 10en la fase de Concurso. La nota final depende, de un 60% de la nota
obtenida en el examen y un 40% de la fase concurso. Con la realizacién de este curso puedes

llegar a afiadir 0,60 puntos a la nota global del concurso-oposicion.
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Los adolescentes hoy en dia, son el colectivo que presenta mayor dificultad debido a sus
caracteristicas emocionales. Numerosos adolescentes sienten que no son comprendidos;
entenderles no es una tarea facil ya que se requiere de esfuerzo y empatia. Por esta razén ha
surgido el papel fundamental de la psicologia para adolescentes.

Nuestro Curso Psicologia del Adolescente, con wuna duracion de 110horas y 4 Créditos
Universitarios ECTS, te prepara para hacer frente a los principales problemas que tienen cavidad
en la adolescencia y asi como en el desarrollo de su personalidad.

Nuestro Curso Psicologia del Adolescente esta dirigido a todos aquellos profesionales que estén
interesados en obtener una formacion integral en desarrollo social y emocional en la adolescencia.
Especialmente maestros y profesores, trabajadores sociales, educadores sociales, pedagogos,
logopedas, y asi como cualquier persona que desee formarse en diferentes conflictos del
adolescente como el trastorno alimenticios. Ademas, con esta formacién pondras obtener hasta
0,5 puntos en el baremo de oposiciones de educacion.

Con nuestro Curso Psicologia del Adolescente, te formaras como profesional comprometido con
el estudio psicolégico de la adolescencia, cuyo fin es desarrollas conocimientos sobre pruebas
de evaluacién y de diagnéstico utilizadas en los diferentes trastornos. Con el cual podras
desarrollarte profesionalmente en centros educativos, gabinetes psicopedagdgicos, empresas
privadas, ayuntamientos, centros sociales, entre otros.
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Psicologia del Adolescente (Titulacion Universitaria con 4 Créditos ECTS)

Objetivos

- Conocer los diferentes componentes en el desarrollo de la personalidad en el adolescente. -
Destacar los trastornos propios de los adolescentes como la ansiedad y la afectividad. - Dominar
los trastornos alimenticios que tienen lugar en la adolescencia y sus consecuencias. - Trabajar
con las numerosas pruebas de evaluacién y diagndsticos segun la problematica a la que
enfrentarse. - Profundizar en los problemas de violencia y agresividad existentes a menudo en

menores.

Para que te prepara

Gracias al Curso Psicologia del Adolescente te convertiras en un profesional comprometido con la
psicologia y la adolescencia. Desde el estudio de las diferentes teorias de la adolescencia
adquiriras los conocimientos necesarios para dominar el desarrollo social y emocional. Ademas
de ello, podras enriquecerte sobre los diferentes trastornos que rodean al adolescente con el
objetivo de solucionar determinados conflictos.
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Psicologia del Adolescente (Titulacion Universitaria con 4 Créditos ECTS)

Titulacion

Titulacién Universitaria en Psicologia del Adolescente con 4 Créditos Universitarios ECTS. Curso puntuable
como meéritos para oposiciones de acceso a la funcion publica docente en todas las CC. AA., segun R.D.
276/2007 de 23 de febrero (BOE 2/3/2007). Este se lleva a cabo dentro del plan de formacién permanente
del profesorado de la Universidad Antonio de Nebrija

Esta titulacion la expide la prestigiosa Universidad Antonio de Nebrija, con ella se obtendran 4
créditos ECTS(European Credit Transfer System).
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Universidad Antonio de Nebrija

Don Juar

con Ne Documento XXXXXXXXX

ha realizado la accion formativa de

NOMBRE DEL CURSO

celebrada del 20 de noviembre al 10 de diciembre de 2017,
conuna del

lat a, i
% Nombre del Alumno/a g

Forma de pago

Tarjeta de Crédito / PayPal
Eligiendo esta opcion de pago, podra abonar el importe correspondiente, comodamente en

este mismo instante, a través de nuestra pasarela de pago segura concertada con Paypal
Transferencia Bancaria

Eligiendo esta opcién de pago, debera abonar el importe correspondiente mediante una
transferencia bancaria.
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No sera aceptado el ingreso de cheques o similares en ninguna de nuestras cuentas
bancarias.

Contrareembolso
Podra pagar sus compras directamente al transportista cuando reciba el pedido en su casa.
Eligiendo esta opcién de pago, recibira mediante mensajeria postal, en la direccion facilitada

Este Curso contiene una Metodologia 100% Online, se imparte en su totalidad mediante
plataforma elearning.

Una vez matriculada la persona, recibird todos los materiales didacticos que incluye el curso para
poder consultarlos en cualquier momento y conservarlos una vez finalizado el mismo.

La metodologia de aprendizaje se basa en ir avanzando a lo largo del itinerario de aprendizaje
marcado en el Campus Virtual, compuesto por una serie de temas y ejercicios. Al final de cada
unidad didactica el alumnado cuenta con una serie de autoevaluaciones, ademas de un examen
final que abarca la totalidad tematica y que debera cumplimentarse de manera obligatoria.

Entre el material entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno
dénde encontrara informacion mas detallada sobre el Campus Online, metodologia y sistema de
evaluacién e-learning.

La Certificacion Universitaria sera remitida al alumno/a por correo una vez se haya comprobado
el nivel de satisfaccion previsto.

Todos nuestros contenidos, asi como cada uno de los procesos de ensefianza-aprendizaje han
sido cuidadosamente disefiados y secuenciados por nuestro Departamento de Metodologia
Didactica, teniendo en cuenta criterios cognitivos del aprendizaje, asi como variables individuales

tales como la motivacion, atencion e intereses del alumnado.
Requisitos del Sistema

o Ordenador con conexion a Internet

o Recomendado el uso de Firefox
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Psicologia del Adolescente (Titulacion Universitaria con 4 Créditos ECTS)

- Manual tedrico 'Psicologia del Adolescente'
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"RedEduca" esta formado por un equipo multidisciplinar de profesionales especialistas en
incorporar las Nuevas Tecnologias al ambito educativo.

Nuestro principal objetivo es conseguir una formaciéon didactico-pedagogica innovadora y de
calidad. Por ello, ponemos al alcance de nuestro alumnado una serie de herramientas y recursos
que les permitiran potenciar su aprendizaje a lo largo del curso.

Ademas, a lo largo del curso, nuestro alumnado cuenta con un equipo de tutores expertos en las
distintas especialidades ofertadas, con una amplia experiencia en el mundo de la ensefanza que
resolveran todas tus dudas y consultas y con un equipo de soporte técnico que le ayudaran con

El alumnos tendra posibilidad de incluir su curriculum en nuestra Bolsa de Empleo y Practicas,
participando asi en los distintos procesos de seleccion y empleo gestionados por empresas vy
organismos publicos colaboradores en territorio nacional y abrir su abanico de posibilidades en el
mundo laboral.
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Psicologia del Adolescente (Titulacion Universitaria con 4 Créditos ECTS)

Plazo de Finalizacion

El alumnado cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo
del curso elegido:

- Master a distancia y online: El plazo de finalizacion sera de 12 meses a contar desde la fecha de

recepcion de las materiales del curso.
- Curso a distancia y online: El plazo de finalizacion sera de 6 meses a contar desde la fecha de

recepcion de los materiales del curso.

En ambos casos, si una vez cumplido el plazo no se han cumplido los objetivos minimos exigidos
(entrega de ejercicios y evaluaciones correspondientes), el alumno podra solicitar una prorroga
con causa justificada de 3 meses

Red Social Educativa

La Red Social Educativa es un lugar de encuentro para docentes y
opositores donde poder compartir conocimiento. Aqui encontraras todas

las novedades del mundo de la educacion que puedan ser de tu interés,

asi como noticias relacionadas con oposiciones. Es un espacio abierto —
ﬁ‘f&riuffdwaﬁ"“

jal
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donde podras escribir y participar en todas las noticias y foros.

Te invitamos a registrarte y a comenzar a participar en esta red de

profesionales de la educacion.

Visitanos en: www.redsocial.rededuca.net

Mas informacion en: www.rededuca.net
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Psicologia del Adolescente (Titulacion Universitaria con 4 Créditos ECTS)

Campus Virtual

Es el aula virtual donde encontrards todos los contenidos de los cursos, cuidadosamente

revisados y actualizados por nuestro equipo de profesores y especialistas.

El campus virtual se convierte en el principal escenario de aprendizaje y es aqui donde el

alumnado podra acceder a los contenidos del curso con tan sélo un clic.

Este nuevo sistema de aprendizaje online puede facilitar el trabajo del alumnado y del equipo

docente en varios sentidos:

La presentacion online de la accion formativa hace posible incluir contenidos en muy diversos

Mas informacion en: www.rededuca.net
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Psicologia del Adolescente (Titulacion Universitaria con 4 Créditos ECTS)

Asimismo, el alumnado puede descargarse en pdf el temario de su curso conforme vaya
avanzando en los contenidos para que pueda tenerlos guardados.

Ademas, el campus virtual permite establecer contacto directo con el tutor o tutora a través del
sistema de comunicacién por correo electrénico que también permitira intercambiar archivos entre
las partes.

El entorno virtual simplifica y agiliza la evaluacion y seguimiento del alumnado, tanto para el propio
alumno o alumna como para el equipo docente. Por un lado, el alumnado podra observar su
avance a lo largo del itinerario formativo y recibira retroalimentacion inmediata  sobre sus
resultados en las pruebas de evaluacion. En segundo lugar, el equipo docente vera simplificado su
trabajo, puesto que todos los datos acerca de la actividad del alumnado en la plataforma, asi
como los resultados de las pruebas quedan registrados de manera automatica, evitando asi la
labor de correccién manual y permitiendo al profesor o profesora tener una visién del progreso de
sus alumnos/as con tan sélo un clic.

Puede acceder a nuestro Campus Virtual a través de : https://campusrededuca.euroinnova.edu.es

Mas informacion en: www.rededuca.net
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Programa formativo
UNIDAD DIDACTICA 1. LA ADOLESCENCIA. EL ESTUDIO PSICOLOGICO

La Adolescencia

Cambios caracteristicos de la adolescencia
- Cambios fisicos

- Cambios psicolégicos

- Cambios sociales

Teorias de la Adolescencia

- Teoria de la adolescencia de Erikson
- Teoria psicoanalitica de Freud

- Escuela de Ginebra, Piaget

- Perspectiva psicosociologica

- Teoria focal de Coleman

- Perspectiva de Stanley Hall

- Vision de Peter Blos

- Postulado de Havighurst

- Teoria del Elkind

La adolescencia como periodo critico del desarrollo

Desarrollo cognitivo

- Procesos cognitivo

- La cognicién durante la adolescencia

Desarrollo de la personalidad: busqueda de la identidad

- Definiciones de personalidad

- Componentes de la personalidad

Autoconcepto y Autoestima en la Adolescencia

- Evolucién y determinantes del autoconcepto y la autoestima durante la adolescer
El desarrollo de la identidad personal

- Desarrollo psicosocial de Erikson: desarrollo de la identidad

Mas informacion en: www.rededuca.net
( +34) 958 050 202
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- Relaciones sociales

- Relaciones familiares: estilos de crianza

- - Estilos de crianza: influencia en el comportamiento

- Las relaciones con los iguales: amistad en la adolescencia
- - Influencia del grupo de iguales durante la adolescencia

- El cambio en las emociones

- La psicopatologia

- Trastornos emocionales: ansiedad

- - Trastorno de ansiedad por separacion

- - Trastorno de ansiedad social (fobia social)
- - Trastorno de estrés postraumatico

- - Trastorno de ansiedad generalizada

- Trastornos de afectividad

- - Trastorno de depresion mayor

- - Distimia

- - Trastorno bipolar

- El adolescente y problemas psicopatoldgicos
- Trastornos destructivos del control de los impulsos y de la conducta
- - Trastorno negativista desafiante

- - Trastorno explosivo intermitente

- - Trastorno de la conducta

- Déficit atencion con hiperactividad

- - Criterios diagnodsticos segun DSM-V

- Trastornos de la conducta alimenticia

- - Anorexia nerviosa

- - Bulimia nerviosa

- Disforia de género

- - Criterios diagndsticos segun DSM-V

Mas informacion en: www.rededuca.net
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Psicologia del Adolescente (Titulacion Universitaria con 4 Créditos ECTS)

UNIDAD DIDACTICA 6. PRUEBAS DE EVALUACION Y DIAGNOSTICO UTILIZADAS |

La evaluacion psicolégica
- - Los instrumentos de valuacion psicolégica
- Tipos de pruebas utilizadas

- -1AC. Inventario de Adaptacién de Conducta

- PSYMAS. Cuestionario de Madurez psicolégica

- CACIA. Cuestionario de autocontrol infantil y adolescente

- - ESPA29. Escala de Socializacion Parental en la Adolescencia

- - SENA. Sistema de Evaluacién de Nifios y Adolescentes

- - PAI-A. Inventario de Evaluacion de la Personalidad para Adolescentes
- - BTDA-2. Bateria de Tests para el Diagnodstico de los Adolescentes

- - BFQ-NA. Cuestionario "Big Five" de Personalidad para Nifios y Adolescentes

UNIDAD DIDACTICA 7. PRUEBAS DE EVALUACION Y DIAGNOSTICO UTILIZADAS II
- Ofras pruebas utilizadas en psicologia con adolescentes

- - FRIDA. Factores de Riesgo Interpersonales para el Consumo de Drogas en
Adolescentes

- - CAPI-A. Cuestionario de Agresividad Premeditada e Impulsiva en Adolescentes
- -TSA. Test de Siluetas para Adolescentes

- - AF-5. Autoconcepto Forma

- - STAXI-NA. Inventario de Expresion de Ira Estado-Rasgo en Nifios y Adolescente
- - PICTA. Programa Preventivo sobre Imagen Corporal y Trastornos de la Alimenta

- - ADITEC. Evaluacién y Prevencion de la Adiccion a Internet, Mévil y Videojuegos

- STAIC. Cuestionario de Ansiedad Estado-Rasgo en Nifios

- CYBERBULLYING. Screening de Acoso entre Iguales

Otras pruebas de evaluacion utilizadas: test proyectivos
- - Test de Rorschach

- Test del arbol

- - Test del dibujo de la figura humana

- -Test de la familia

UNIDAD DIDACTICA 8. ADICCIONES

- Conceptos basicos en drogodependencia

Mas informacion en: www.rededuca.net
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Las adicciones. Concepto de dependencia

- La dependencia

- El consumo de drogas en la adolescencia
- Trastornos relacionados con el consumo de sustancias segun el DSM-V
- La prevencion

Clasificacion de las drogas

- Tabaco

- Alcohol

- Cannabis

- Cocaina

Nuevas adiciones entre los adolescentes
Prevencién y tratamiento en drogadiccion

- Prevencion

- Tratamiento

La agresividad y violencia en la adolescencia
- Teorias de la agresividad

- La violencia en la adolescencia

- Factores de riesgo

Bullying

- Nifios involucrados en el acoso

El ciberacoso

Criminalidad y delincuencia
Factores de la delincuencia
- Factor politico

- Factor cultural

- Factor econémico

- Factor ecoldgico

Factores coyunturales
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Farmacidn
Permanente del
Profesorado es

\“ gg uca.nel ‘iib

Psicologia del Adolescente (Titulacion Universitaria con 4 Créditos ECTS)

- El alcohol

- - Sustancias estupefacientes

- -Edadysexo

- Criminalidad y menores: delincuencia juvenil

- Tipologia y perfiles de los jovenes en situacion de riesgo
- - Reaccion social agresiva

- - Reaccién de huida

- - Reaccion antisocial

- - Reaccién de delincuencia de grupo

- - Trastornos mentales
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