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Técnico Profesional en Psicomotricidad +
Monitor-Animador Sociocultural (Doble Titulacion con 5
Créditos ECTS)

Duracion: 425 horas Titulacion Expedida por

EUROINNOVA BUSINESS
SCHOOL y Avalada por la

. . : Escuela Superior de
Modalidad: Online Cualificaciones Profesionales

Precio: 360€*

* Materiales didacticos, titulacién y gastos de envio incluidos.

En la actualidad, la psicomotricidad cada vez esta adquiriendo una mayor importancia en el
ambito educativo, sanitario y sociocomunitario, ya que es una disciplina cientifica,
permanentemente actualizable que estudia las estrechas relaciones entre lo fisico y lo psiquico,
pensando en el cuerpo del sujeto y sus manifestaciones. Ademas tenemos que decir que las
instituciones sociales y educativas no han de olvidar su funcion socializadora y su objetivo de
lograr el desarrollo integral de la persona. Es por ello que la animacién sociocultural esta
emergiendo como metodologia para favorecer la motivacion y el enriquecimiento personal. Este
curso le forma para que tengas todas las herramientas que necesitas para llevar a cabo una
buena intervencion psicomotriz y una formacion en la gestion de programas de actividades

culturales, de ocio y de tiempo libre y en la dinamizacion de grupos y resolucion de conflictos.
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Este curso esta dirigido a psicomotricistas, educadores, sanitarios que estén interesados en
conocer el ambito de la psicomotricidad y en el desarrollo psicomotor. Por tanto, todo profesional
que esté involucrado en la educacién, sanidad, terapia, reeducacion interesado en adquirir
estrategias de intervencién y actuacién ante alteraciones y transtornos psicomotores y técnicas de
animacién sociocultural.

- Conocer que es la psicomotricidad y sus areas de intervencion.

- Saber el desarrollo psicomotor y como se adquiere el esquema corporal.

- Adquirir conocimientos de nuestro cuerpo para trabajar los distintos trastornos y alteraciones.

- Saber el rol del psicomotricista y la sala de psicomotricidad.

- Aprender estrategias para llevar a cabo una buena intervencion psicomotriz.

- Evaluar el desarrollo psicomotriz a través de la observacion.

- Participar en el disefio de las actividades socio-culturales, las campafas de promocion de las
actividades, la coordinacion de trabajo y supervision de las actividades realizadas.

- Adquirir todos los conocimientos, procedimientos y actitudes para trabajar como
monitor-animador sociocultural.

Este curso te prepara para conocer en profundida qué es la psicomotricidad y sus ambitos de
actuacién, asi como conocer la importancia del cuerpo, su esquema corporal y el desarrollo
psicomotor que se produce en nosotros desde que nacemos. Ademas le capacitara para

organizar actividades de animacion sociocultural, tanto en el medio urbano como en la naturaleza.

Técnico en Psicomotricidad, Educacion, Sanidad, Servicios Sociocomunitarios, Colegios de
Educacion Infantii y Primaria sostenidos con Fondos Publicos o Privados. Orientadores en
Centros Educativos.
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Titulacion

Doble Titulacion: - Titulacién de Técnico en Psicomotricidad expedida por Euroinnova Business School y
Avalada por la Escuela Superior de Cualificaciones Profesionales - Titulacion Universitaria en
Monitor-Animador Sociocultural por la UNIVERSIDAD ANTONIO DE NEBRIJA con 5 Créditos
Universitarios ECTS. Curso puntuable como méritos para oposiciones de acceso a la funcion publica
docente en todas las CC. AA., segun R.D. 276/2007 de 23 de febrero (BOE 2/3/2007). Este se lleva a cabo
dentro del plan de formacién permanente del profesorado de la Universidad Antonio de Nebrija

EUROINNOVA FORMACION

como centro de Formacion acreditado para la imparticién a nivel nacional
de formacitn

EXPIDE EL PRESENTE TITULO PROPIO

NOMBRE DEL ALUMNO/A
con DUNLL X0000000 ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accion Formativa

de XXX horas, perieneciente al Plan de Formacidn EURQINNOVA en la convocatoria de 2014
¥ para que surtan los efectos pertinentes queda registrado con Mimero de Expediente X000K000 K000 X000 X000

Con una calificacién de SOBRESALIENTE

¥ para que conste expido la presente TITULACION an
Granada, a 23 de Abril de 2014
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Tarjeta de Crédito / PayPal
Eligiendo esta opcion de pago, podra abonar el importe correspondiente, comodamente en este

mismo instante, a través de nuestra pasarela de pago segura concertada con Paypal

Transferencia Bancaria
Eligiendo esta opcién de pago, debera abonar el importe correspondiente mediante una
transferencia bancaria.

No sera aceptado el ingreso de cheques o similares en ninguna de nuestras cuentas bancarias.

Contrareembolso
Podra pagar sus compras directamente al transportista cuando reciba el pedido en su casa.
Eligiendo esta opcion de pago, recibira mediante mensajeria postal, en la direccion facilitada en

el formulario, el material del curso, abonando el importe correspondiente a la recepcion.

Entre el material entregado en este curso se adjunta un documento llamado Guia del Alumno
donde aparece un horario de tutorias telefénicas y una direccion de e-mail dénde podra enviar
sus consultas, dudas y ejercicios. Ademas recibird los materiales didacticos que incluye el curso
para poder consultarlos en cualquier momento y conservarlos una vez finalizado el mismo.La
metodologia a seguir es ir avanzando a lo largo del itinerario de aprendizaje online, que cuenta
con una serie de temas y ejercicios. Para su evaluacion, el alumno/a debera completar todos los
ejercicios propuestos en el curso. La titulacion sera remitida al alumno/a por correo una vez se

haya comprobado que ha completado el itinerario de aprendizaje satisfactoriamente.
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Materiales didacticos

- Manual tedrico 'Monitor-Animador Sociocultural'

- Manual tedrico 'Psicomotricidad’
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"RedEduca" estda formado por un equipo multidisciplinar de profesionales especialistas en
incorporar las Nuevas Tecnologias al ambito educativo.

Nuestro principal objetivo es conseguir una formacion didactico-pedagdgica innovadora y de
calidad. Por ello, ponemos al alcance de nuestro alumnado una serie de herramientas y recursos
que les permitiran potenciar su aprendizaje a lo largo del curso.

Ademas, a lo largo del curso, nuestro alumnado cuenta con un equipo de tutores expertos en las
distintas especialidades ofertadas, con una amplia experiencia en el mundo de la ensefianza que
resolveran todas tus dudas y consultas y con un equipo de soporte técnico que le ayudaran con

El alumnos tendra posibilidad de incluir su curriculum en nuestra Bolsa de Empleo y Practicas,
participando asi en los distintos procesos de seleccion y empleo gestionados por empresas y
organismos publicos colaboradores en territorio nacional y abrir su abanico de posibilidades en el
mundo laboral.
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Plazo de Finalizacion

El alumnado cuenta con un periodo maximo de tiempo para la finalizacion del curso, que dependera del tipo
del curso elegido:

- Master a distancia y online: El plazo de finalizacion sera de 12 meses a contar desde la fecha de
recepcion de las materiales del curso.
- Curso a distancia y online: El plazo de finalizacion sera de 6 meses a contar desde la fecha de

recepcion de los materiales del curso.

En ambos casos, si una vez cumplido el plazo no se han cumplido los objetivos minimos exigidos
(entrega de ejercicios y evaluaciones correspondientes), el alumno podra solicitar una prorroga
con causa justificada de 3 meses

Red Social Educativa

La Red Social Educativa es un lugar de encuentro para docentes y
opositores donde poder compartir conocimiento. Aqui encontraras todas
las novedades del mundo de la educacion que puedan ser de tu interés,
asi como noticias relacionadas con oposiciones. Es un espacio abierto

donde podras escribir y participar en todas las noticias y foros.

ial

Te invitamos a registrarte y a comenzar a participar en esta red de
profesionales de la educacion.

Visitanos en: www.redsocial.rededuca.net
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Campus Virtual

Es el aula virtual donde encontrardis todos los contenidos de los cursos, cuidadosamente
revisados y actualizados por nuestro equipo de profesores y especialistas.

El campus virtual se convierte en el principal escenario de aprendizaje y es aqui donde el
alumnado podra acceder a los contenidos del curso con tan sdlo un clic.

Este nuevo sistema de aprendizaje online puede facilitar el trabajo del alumnado y del equipo
docente en varios sentidos:

La presentacién online de la accién formativa hace posible incluir contenidos en muy diversos
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Asimismo, el alumnado puede descargarse en pdf el temario de su curso conforme vaya
avanzando en los contenidos para que pueda tenerlos guardados.

Ademas, el campus virtual permite establecer contacto directo con el tutor o tutora a través del
sistema de comunicacién por correo electrénico que también permitira intercambiar archivos entre
las partes.

El entorno virtual simplifica y agiliza la evaluacion y seguimiento del alumnado, tanto para el propio
alumno o alumna como para el equipo docente. Por un lado, el alumnado podra observar su
avance a lo largo del itinerario formativo y recibira retroalimentacion inmediata  sobre sus
resultados en las pruebas de evaluacion. En segundo lugar, el equipo docente vera simplificado su
trabajo, puesto que todos los datos acerca de la actividad del alumnado en la plataforma, asi
como los resultados de las pruebas quedan registrados de manera automatica, evitando asi la
labor de correccién manual y permitiendo al profesor o profesora tener una visién del progreso de
sus alumnos/as con tan sélo un clic.

Puede acceder a nuestro Campus Virtual a través de: https://campusrededuca.euroinnova.edu.es
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Programa formativo

PARTE 1. PSICOMOTRICIDAD

- Psicomotricidad
- Psicomotricidad y calidad de vida
- Ambitos de intervencion

- Psicomotricidad dirigida o vivenciada

- Intervencion psicomotriz en sanidad
- Intervencion psicomotriz en educacion

- Lavivencia psicomotriz

- ¢Qué es el cuerpo?

- Filogénesis del desarrollo del cuerpo

- Factores que determinan el desarrollo psicomotor

- Desarrollo psicomotor desde el nacimiento

- Reconocimiento y consecucion del esquema corporal

- Desarrollo de la capacidad y utilizacion del esquema corporal

- La motricidad grafica

- Fisiologia del sistema 6seo

- Fisiologia del musculo esquelético

- Fisiologia del sistema digestivo

- Fisiologia del sistema respiratorio

- Fisiologia del sistema circulatorio

- Organizacion funcional del sistema nervioso

- Funciones sensoriales: sistema somatosensorial
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- Sentidos especiales: vision, gusto, olfato, audicion y equilibrio

UNIDAD DIDACTICA 6. TRASTORNOS, ALTERACIONES Y PATOLOGIAS PSICOMOT
- Trastornos psicomotrices
- Clasificacion de los transtornos psicomotores
- Deficiencias motéricas
- Clasificacion de las deficiencias motdricas
- Alteraciones psicosomaticas
- Trastornos psicopatologicos

- Alteraciones complementarias con una intencién psicomotriz

UNIDAD DIDACTICA 7. ORGANIZACION DE LA SALA DE PSICOMOTRICIDAD
- Sala de psicomotricidad y sus caracteristicas
- Organizacion de la sala de psicomotricidad
- El técnico de la psicomotricidad

- Los materiales de la sala de psicomotricidad

UNIDAD DIDACTICA 8. EL PSICOMOTRICISTA
- La funcion del psicomotricista
- Estrategias de intervencién
- Psicomotricista como miembro de un equipo

- Deontologia profesional

UNIDAD DIDACTICA 9. ACTIVIDADES Y JUEGOS EN PSICOMOTRICIDAD
- Sesion de una intervencion psicomotriz
- Estrategias y acciones basicas en intervencién psicomotriz
- Actividades y juegos para trabajar aspectos especificos en psicomotricidad
- Movimiento libre y espontaneo. El juego y simbolizaciones a través del juego lit
- Busqueda del placer y la expresividad sensoriomotriz a través del movimiento y
- La psicomotricidad como medio de comunicacion con uno mismo y con los den

- Intervencién psicomotriz en trastornos psicomotrices y psicosomaticos

UNIDAD DIDACTICA 10. EVALUACION PSICOMOTRIZ
- Laevaluacion psicomotriz

- Objetivos de evaluacion psicomotriz
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- Medicién y tipos de evaluacién psicomotriz
- Métodos de evaluacion
- La observaciéon como principal método de evaluacion

- Test para la evaluacion psicomotriz

PARTE 2. MONITOR-ANIMADOR SOCIOCULTURAL

- Desarrollo historico de la animacién sociocultural
- Origenes de la animacién sociocultural

- ¢Qué es la animacién sociocultural?

- Caracteristicas del animador/a
- Tres tipos de animador/a
- Papel de/la animador/a

- Funciones del animador/a

- Contextualizacion, caracteristicas y definicion de juego.
- Eljuego educativo. Jugar educando y educar jugando.
- Beneficios y funciones del juego.

- Tipos y clasificacion de juegos.

- Esquema clasificacion de juegos.

- Elementos que intervienen en un juego.

- Como se explica un juego

- Tipos de juegos

- Ofras actividades y juegos: el cuentacuentos

- Malabares

- Conceptualizacion de la actividad fisica en el medio natural
- Anexo |
- Anexo ll

- Anexo lll
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- Anexo IV

- Definicién acampada

- Definicién campamento

- Caracteristicas generales de los campamentos deportivos en el medio natural
- Caracteristicas generales de la acampada

- Lugares donde acampar

- Equipo

- Otros factores

- Definicion
- Aplicaciones a los distintos campos de la vida social

- Técnicas de dinamica de grupo

- Concepto, ambitos y objetivos de la dinamizacién deportiva.
- Lasesion deportiva

- El objetivo fundamental en educacion fisica

- Recursos metodoldgicos fundamentales

- Eljuego educativo

- Latipologia del monitor de grupo deportivo

- Los topicos en educacion deportiva

- Los factores de optimizacién docente

- Organizacion y control del acto de ensefianza aprendizaje

- Elfeed back

- Concepto y fundamentacion
- Objetivos globales de una velada
- Elementos y componentes de la velada

- Organizacién de la velada - papel del animador
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- Animacioén de ambientes

- Introduccién a la educacion para la salud
- Consideraciones metodolégicas

- Anexos

- Eleccién de la técnica adecuada

- Normas generales para el uso de las técnicas de grupo.

- Normas generales para prestar primeros auxilios
- Procedimientos para prestar primeros auxilios

- Precauciones generales para prestar primeros auxilios

- Técnicas de analisis de la realidad

- Laeconomiay la organizacion de los recursos para la posterior puesta en pract
actividades de ocio y tiempo libre

- Larelacion de las asociaciones de ocio y tiempo libre con la sociedad

- Organizacién de las asociaciones

- Introduccién a la pedagogia del ocio
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